Kuzvininipisa - Kuzvininipisa - Musanganiswa weBasa
reZvidzidzo

Chiziviso - musati waverenga zviri mumodiyuri ino, zvakakosha kuti Chidzidzo Musati
meZviito yeKuzvininipisa chakoongorwiswa.

Rondedzero inotevera inopa mienzaniso yebiito vatungamiriri vachakwanisa kuita
nevadzidzi vavo. Zvakaparadzaniswa muChikoro chePrimary, Chikoro cheSecondary, uye
Dzidzo yeParusoro. Uyezve, pane dzimwe dzinowanzo zvakasiyana uye dzingashandiswa
nemakore ose.

Chikoro chePrimary (Kiregutu kusvika Giredhi 5)

Cyndi Fannin

Zvinyorwa zveBhaibheri nezvemufananidzo weKUZVININIPISA:
Pisarema 25:9 - Anoyamura vanozvininipisa mururamo uye anovadzidzisa nzira yake.
Zvirevo 11:2 - Kuzvininipisa kunouya pamberi pouchenjeri.

[saya 66:2 - Mwari anokudza mwoyo unozvininipisa, kwete mabasa chete.
Mika 6:8 - Mwari anodiwa utendj, tsitsi, nekunyara.

Mateu 23:12 - Ukuru hwechokwadi hunouya nekunyara.

VaFiripi 2:5-8 - Tinoraira kutevera muenzaniso wajJesu wekunyara.

James 4:6 - Kuzvininipisa kunowana nyasha dzaMwari.

[ Petro 5:6 - Mwari anomudzimudzira vanozvininipisa.

Zviwanikwa:

The Tower naRichard Paul Evans

Humble Pie naJennifer Donnelly

Biito:

Verenga bhuku remufananidzo rinoratidzira kuzvininipisa. Verenga zvinyorwa zvishoma
zvakauya. [papo, upe mwana wako kuziva shoko rinoreva zvichipesana nairo (shoko
rinoreva zvakasanganiswa). Kunyange zvizvo, vachapinda mushoko rokuti KUZVIKUDZA
kana shoko rakafanana. I[pe vana mumwe kana vaviri kuzadza bhodhi diki riri pasi:

Kurukura mamiriro oupenyu angabatsira munhu kuzvininipisa. Ipapo, vaka mapoka maviri
uye ita mifananidzo yemamiriro aya:



Kutanga, zivisa shamwari yako, uchiitsanangura simba rako nekuzvikudza. Tendeukani uye
kurukuranai kuti izvi zvakanga kuraira uye kuzvikudza. Chirevo, zivisa simba rako, asi
uzvininipise. Kurukura misiyano.

Semuenzaniso wekutanga, ita mhirizhonga neshamwari yako uko unomirira nguva yako
chete yekutaura. Kurukura kuti izvi haziiti kuteerera kwechokwadi. Ipapo, ita mhirizhonga
nekuteerera zvakanaka: kudzidza nezvemumwe nemumwe, kubvunza mibvunzo yakanaka,
nekutarisa kumwe munhu.

Mukurukurana kwemapoka, ipe vadzidzi nguva yekupindura mibvunzo inotevera.

e Jesu akaratidza sei kuzvininipisa?

e Kuti ndinave kuzvininipisa kwechokwadji, ndinofanira nevamwe.
e Kuti ndikure pakunzvininipisa, ndinofanira

e Kuzvininipisa kunosanganisira kugutsikana. Ndinoita sei izvo?

e Nzvimbo inokomerwa zvikuru kuratidza kuzvininipisa ndeyokuti

e Chinhu chakakosha zvikuru nezvokuzvininipisa ndechokuti

Sheri Nessmith

Kudzidzisa vana veGiredhi 2 nezvokuzvininipisa, tisa pamabasa anoratidza kutenda kune
vamwe, kubvumidza simba nezwisina simba, uye kushandisa kuvonga netsitsi. Mienzaniso
inosanganisira kutamba mifananidzo yemamiriro, mutambo weChipo, uye kugadzira
zvishandiso zveshumiro.

Pano biito dzokudzidzisa kuzvininipisa kuvana veGiredhi 2:
Kutamba Mifananidzo:

Ipa vadzidzi mamiriro vangasarudza kuzvikudza kana kuzvininipisa. Ipe kutamba mhinduro
mbiri, vakurukure manzwiro ake kumunhu anopindura mhinduro. Somuenzaniso, mushure
mekukunda mutambo, vangangareta nezvazvo kana kuti vati mutambo wakanaka kune
vamwe vatambi. Kurukura manzwiro aizova kuvanhu vose munzira imwe neimwe.

Biito
Ndinogona Kuzvininipisa Nhasi NoKuita...
Vana vanoda yeuchidzo yezuva nezuva kugadzira hunhu.

Shandisa karendha yekare kana dhindura peji rekarendha isina kunaka uye nyora
pamusoro payo, Ndinogona kuzvininipisa nhasi nokuita....

Batsira vana kuzadza zuva rimwe nerimwe remwedzi nemuenzaniso wokuzvininipisa.

e Batsira munhu kudzidza maitiro matsva
e Kubata gonhi kune munhu
e Kutenda mufudzi wazvikoro



e Bvunza vana kukuyeuchidza chinhu chavanoita zvakanaka, uvabvunze nei vari nani
pamabasa iwayo, uye ratidza rutendo kumunhu akavabatsira

e Muenzaniso: taura kumudizisi: Ndaisagona kudzidza kutamba bhora zvakanaka kana
waasina kuva mudizisi akanaka.

e [zvi zvichavasratidza nzira yokuzvininipisa pane kuzvikudza nezvekuva nani pamwe
chete.

Kutenda Vanhu Vanoita Mabasa Anokosha:

Pane vanhu vakawanda vanoita mabasa anoita upenyu hwemwana wako nyore. Izvi
zvingangareva mudzidzisi wedzidziswa kumba, mufudzi wazvikoro, mutariri wemabhuku,
kana munhu anofara musangano weungano.

e Kutanga, batsira mwana wako kubvumidza vanhu ava vasina kuzviringira.

e Ipapo, ipa mwana wako zvinhu kugadzira makadhi ekutenda kupa kuvanhu ava.

e Kubatsira mwana wako kuona kubatsirwa kwake nekunyara kwevamwe kungangareva
kumubatsira kuve mwana anozvininipisa zvakare.

Maoko Anozvininipisa:

Uyu ndimutengo wemutambo wekuburitsa-ita, uko munobatsirana. Uchadiwa boka huru
revadzidzi.

e Unotanga nemunhu mumwe ari kuburitsa.

e  Munhu ari kuburitsa anofanira kubata mumwe munhu uye ataure chimwe chinhu
chakanaka pamusoro pake.

e 7Zvino, kune vanhu vaviri vari kuburitsa.

e Unoramba wachhibata uye wachitaura chinhu chakanaka pamusoro pomunhu wese
wabatwa kusvika hapana anasara.

Mutambo weChipo:

Ipa vana vako chimwe chipo chisina chinhu uye upe vana kufamba mumba kuti vatsvage
chipo chimwe kupa mumwe nemumwe. Hazvisiri chipo chechokwadi, zvinhu chete,
zvitambi, mabhuku, nguo kana chimwe chinhu chavaofunga mumwe munhu angangareta.
Vayeuchidze kuti chinofanira kuva chinhu chavo uye havana kunyanya kana vashaya.

Vose vawana chipo chekupa, tora nguva uye kurukura nzira yakakodzera yekupa
nekutambira zvipo.

Tsanangura kuti pavarivhura zvipo zvemumwe nemumwe vanofanira 1) kutenda munhu
uye 2) taura chimwe chinhu chakanaka pamusoro pechipo, kunyangwe chipo chakaipa kana
chimwe chinhu chavasingadi.

Zvingangareva kubatsira kana iwe wakaratidza kuburikidza nevana nokuvhura chipo
kutanga iwe uchivaratidza nzira yekupindura nekuvonga.



Munhongomoli weMarara:

Ndiani anoda kunhongomola marara? Handifunge munhu anoda kuenda kunhongomola
marara, kunyanya marara asiri ake.

Asi, kuzvininipisa kunoreva kuva mushumiri. Naisaka, tsvaga nzira dzokushumira vamwe.

e Koka vana vako kugadzira chishandiso chichavabatsira kunhongomola marara!

e Sarudza paki munzvimbo inozororo yakakwana nemikana.

e Vana vachanyanya kukufuridzira kubatana kana wavauyira kuti muchaya kufamba-
famba mupaki kutanga kunhongomola marara uye ipapo mutambe!

Mutambo weABC:

Muchienda rwendo momotokari, ipe munhu mumwe kutanga netsamba A uye ataure
chimwe chinhu chaanotenda chinotanga netsamba A. Ipapo, enda kumunhu unotevera uye
ita zvimwechetezvo, asi sarudza mashoko anotanga netsamba B. Ramba uchiita izvi kusvika
pakupera kwealphabet.

Pano bhuku rakanaka kuverenga pamusoro pokuzvininipisa.
Vonga zvinhu zvakanaka muupenyu hwako, zvikuru nezvidiki.

Tarisa mabhuku mamwe ari peji reZviwanikwa.

Chikoro cheSecondary (Giredhi 6 kusvika 12 - Chikoro chePakati
nepaMusoro)

Cassandra Quinn - Chikoro chePakati
Pano pfungwa nhatu kune Giredhi 6 kusvika 8.
Bhuku reKuvonga:

Usiku hwose, nyora chinhu chimwe chaunonga chimwe munhu chaakakuitira nhasi.
(Yeuchidzo yakanaka kuti hatirarama tisu pachedu.)

Shumiro yeMuungano:

Sarudza nzvimbo muungano wako wemuno (kana semhuri kana sekirasi) uko munogona
kushumira (nzvimbo yenharaunda yavasina kumba, bhanki yekudya, kereke yemuno, uye
zvimwe). Rasisa nguva uchishumira vamwe. Funga nezvechidzidzo, munhu wose achitaura
nzira chidzidzo chakamubatsira. Izvi zvinotsigira kuti kuzvininipisa hakurevi kungodzika
wega, asi zvakare kuratidzira kuvonga kuti unogona kushumira vamwe.

Zuva reKushevedzera (iri rakasimudzwa neMapoko Anozvininipisa, asi shanduro
yezvikomuniti zvemitandawo):



[zvi zvine vana vane zvikomuniti zvemitandawo (Giredhi 7 na8). Pazvikomuniti
zvemitandazo, unogona kushevedzera vanhu muzvirongwa zvaunoita. Munhu mumwe
anotanga nekushevedzera shamwari (kana mbiri), uye ataure chimwe chinhu chaanotenda
nezvemunhu kana chimwe chinhu chakanaka nezvemunhu. Munhu akashevedzwa
anofanira kutumira mberi: enda kuakaunti yake yezikomuniti zvemitandazo, ite zvirongwa,
uye shevedzera mumwe munhu. Izvi zvingangareva kupedzwa neboka revadikana vekereke
kana mukirasi.

Sarah Madtes - Chikoro chepaMusoro
Basa reKuzvininipisa 1:

Koka mudizisi wako wehigh school kubatanidzwa zvakawanda muungano kuburikidza
nebasa rekuzvipiriswa. Shanda nemudizisi wako kutsvaga mikana munzvimbo yako uko
mudizisi angangareva kubatana. Kuratidza nemuenzaniso kunakudzwiwa zvakare. Zvimwe
gadzirira nguva kamwe pamwedzi kana kamwe pamamwe matatu kuve nezuva
rekuzvipiriswa kwemhuri yose.

Basa reKuzvininipisa 2:

Kunamata pamhuri nguva nenguva ndiwo murairo wakanaka kugara nawo. Kushandura
chinangwa chokunamata ikoko kune mabasa okuzvininipisa anowanikwa muMagwaro
angangareva mhirizhonga dzakadzika nomudizisi wako nezvezvinhu izvi, zvisanganisire:
Ichi chiriratidza sei, Nei chinokosha, naMwari akaratidza sei kuti ari Mwari anoshumira
vamwe.

Basa reKuzvininipisa 3:

Kutanga vana vari vadiki: ratidza mabasa madiki okuva mutsa avo vanhu vangangareva
kuona uye koka mwana mudiki kuti avaitire. Mudizisi ari mu high school, muudze
kudzvanya kuti atsvage mabasa ake ake madiki okuva mutsa anogona kuita. Tarisa kana
mudizisi angagona kuita rimwe zuva rimwe nerimwe. Taura nomudizisi: Mabasa mudizisi
akatsvaga vhiki iri. Mhedzisiro yakabata kumwe munhu (kunyangwe munhu asina
kuzvitaura), neMhedzisiro iyo inogona kubata mudizisi zvino. Shandisa mikana idzi
kukurukura kuti kushumira vamwe hakusi chinhu tinorairiwa kuita kuti tikurumbidzwe, asi
ndizvo zvatinnoita nokuti tinotevera muenzaniso weMuShumiri Mukuru, Jesu Kristu.

Basa reKuzvininipisa 4:

Usiku hwaMakore Itsva mwaka wose, ipe vadzidzi kugadzira rondedzero yevanhu vakabata
pauri mwaka upfuwa. (Sanganisira adresi, kana zvingakwanisika.) Izvi chinhu
chingasimukira zvakanyanya mudiki kupfuura high school. Shandisa nguva iyi kutaura
nomudizisi yeuchidzo yatinoda nezvekunziva kuti hatikwanisi kuita zvinhu tisu pachedu
uye tinodiwa mumwe nemumwe. Nguva yekupedza high school, koka mudizisi kuti akwire
marondedzero emakore apfuura kuona vanhu vakawanda vakamubatsira kusvika panguva



iyi yebudiriro nekukura muupenyu hwake. Koka mudizisi kutuma makadhi ekutenda
kuvanhu ava nokuda kwemhedzisiro yavo.

Basa reKuzvininipisa 5:

Ipa mudizisi wehigh school bhuku rekunyorera rokuzvininipisa. Kumukoka kushandisa riri
kufunga pamusoro pemabasa, zviitiko, nemashoko okuzvininipisa awakavaona kana
akaitazve. Ipa mibvunzo yekufunga yakadai: Nguva yekupedzisira waibatsira munhu
wainge usatarisa kumhedzisiro? Unobata sei mamiriro kana zvinhu zvisiri munzira yako?
[zvi kubatsira mudizisi kugadzira bhuku kana kukurukura nomudizisi. Izvi zvinogona kuva
bhuku remudizisi rakwanisa kutarisa zvakare kuona kukura kwomumhu.

Basa reKuzvininipisa 6:

Kurukura nodzidzisa mudizisi wako wehigh school zvirevo zvokukanganwira nekubata
mhosva. Chikamu chokuzvininipisa ndekubvumidza zvikanganiso zvako uye kunge
wakagadzira kukumbira ruregerero. Chimwe chikamu chokuzvininipisa ndekubvumidza
mumwe kukumbira ruregerero uye kugadzirira kuregererwa. Unogona kuita zvidzidzo
zveBhaibheri nomudizisi pamusoro pokukumbira ruregerero nekuregererwa. Batsira
vadzidzi kugadzira zvidzidzo zvavo zveBhaibheri. Unogona kubatsira kutungamirira
mudizisi pakati pemamiriro oupenyu asimuka, kunezviye nhanho dzinotevera. Chikamu
chaizvi zvingangareva kutamba mifananidzo kubabsira vatsike.

Basa reKuzvininipisa 7:

Batanidza mudizisi wako mune makwikwidzi. Makwikwidzi akanaka angangareva
kukwikwidza kuzvikudza. Kurukura nenzira vanog anobata kukunda nokupota.
Kuzvininipisa pakukunda uye mutsa pakupota. Kunofanira kuva nekuzvininipisa zvichida
zvakaita sei mhedzisiro kana kugara.

Basa reKuzvininipisa 8:

Kutamba kuteerera zvakanaka: Imwe yezvaunogona kuita kuzvininipisa ndekuteerera
vamwe zvakanaka. Koka mudizisi kuteerera zvakawanda kupfuura kutaura, kunyanya
achitaura nevanhu vangangareva kusava nemaonero kana nzvimbo yake. Gadzirira nguva
yembhirizhonga yemhuri uko munhu wose agoverwa chinhu asina kupinzirwa. Ita kuteerera
zvakanaka nekududzira zvataura vamwe, uchiratidza kuti unofunga zvirevo zvavo.

Basa reKuzvininipisa 9:

Kuzvininipisa kunosanganisira kuita zvakanaka usina kutsvaga ngewi. Koka mudizisi kutora
basa rokutungamirira zvisina kuzvikudza. Kana iri projekiti yechikoro, kubatsira wenzi,
kana kuzvipiriswa mukereke, kutungamirira nokuzvininipisa ndiyo muenzaniso wakanaka.
Kana mwana wako abatana nemabasa okutungamirira (sebe mapoka evadikana, mapoka
emitambo, kana mapoka echikoro), kokera kuti atungamirire nemuenzaniso, kwete
kutsvaga ngewi.



Basa reKuzvininipisa 10:

Semubereki, kuzvininipisa kwako kwakafanana nemhedzisiro yakakura pamwana wako. Ita
kuzvininipisa muupenyu hwako wega. Ramba wakavhurwa paunokanganisa. Kumbira
ruregerero kana kunodiwa, uye ratidza kukudza vamwe, zvichida zvakamirira nzvimbo
yavo. Kurukura nomudizisi wako rwendo rwako rwokuzvininipisa. Govera nyaya dzako uko
waikofanira kuzvininipisa nekuzvake kwakakugadzira sei. [zvi zvingangareva muenzaniso
wemwana wako nekuita mhirizhonga yakadzika nezvokuzvininipisa.

Basa reKuzvininipisa 11:

Nguva dzose simbisa nekurumbidza mudizisi wako aratidza kuzvininipisa. Ipa
kurumbidzwa kwakasarudzika kana uona kuzvininipisa kuchiitwa: Ndaona wakabatsira
hanzvadzi yako usina kubvunzwa. [zvo zvakazvininipisa zvikuru! Kukurudzira kukurumidza
kunoita kuti varambire kuita nenzira yokuzvininipisa.

Dzidzo yeParusoro (Makoreji nechikoro chevabasa)
Cindy Bailey

Kuzvininipisa hakusi kufunga zvishoma nezvaunazvo, asi kufunga zvishoma nezvaunazvo. -
C.S. Lewis

Vhiki 1:
Kufunga/Bhuku reKuzvininipisa Kazhinji

e Usina kutarisa zvirevo, ungatsanangura sei kuzvininipisa?

e Zvino, tarisa tsananguro yokuzvininipisa. Tsananguro yako yakafanana sei? Kwave
kushamisisa here chero chinhu pamusoro petsananguro yechokwadi yokuzvininipisa?

e Zvino kana uine tsananguro yakanaka yobasa yokuzvininipisa, ipa muenzaniso webasa
rokuzvininipisa. Hunhu hupi huhunzi ibasa rechokwadi rokuzvininipisa?

Vhiki 2:
Mother Theresa akanyorwa zvizhinji pamusoro pemifungo yake yokuzvininipisa.

Kuzvininipisa ndivo amai vezvivakwa zvose; utsvene, hurungwana, uye kuteerera. Ndimo
mukukudzwa nekunyara kwechokwadi. Kana ukazvininipisa, hapana chinokugumbuka,
kurumbidzwa kana kuzvidzwa, nokuti unoziva uri ani. Kana wakapiwa mhosva, haubhuri
pfungwa. Kana vakuti uri mutsvene, huzoreti papakatanga.

Verenga chirevo chacho pamberi kakawanda. Unofungei pamusoro pechirevo ichi? Mother
Theresa akararama achiita zvisina kufanana netsika uye akakurudzira vazhinji kuita
zvakafanana. Akagadzira rondedzero yokuzvininipisa kuzviurarama nazo. Pano pombamwe
diki zerondedzero (https://www.goodcatholic.com/mother-teresa-humility-list/).

e Taura zvishoma nezvako.



e Ramba wakabata mabasa ako kwete emamwe.
e Dzivisa kukara.

e Usapinda mumabasa emamwe.

e Tambira zvikanganiso zvishoma nekufara.

Tsvaga mifungo yake nezvokuzvininipisa. Chii chakabuda pauri pamusoro pemifungo yake?
Kwaiva chinhu chaakatora kunoitisa nguva?

Vhiki 3:
Kufunga/Bhuku Iwe neKuzvininipisa

Chii chinokutisa kuzvininipisa? (Usaita izvi yakaomeseka.) Somuenzaniso, hukuru hwemuti
weredwood kubva paredziva reRedwood National Park kunoisa manzwiro ekuderedza
kwatinoita paNyika, izvo zvinoenda kumanzwiro okuzvininipisa. Gungwa, makomo, uye
zvimwe zvinogona kuita kuziva kwakafanana. Usikisiro hwune nzira yekuzorora munhu.
Rasisa nguva uchifunga/kugadzira bhuku panguva unonzwa kuzvininipisa.

BONUS: Kana zvingakwanisika, endera nzvimbo, uye funga pamusoro pokuzvininipisa (kana
iri muenzaniso wako wokuzvininipisa).

Vhiki 4:
Rondedzero yavo vakakugadzira uri iwe.

Chikamu chokuzvininipisa ndechokuziva kuti wakagadzirwa uri munhu uri iwe nevanhu
vakawanda vamwe. Funga nezve bullseye ine pakati neringedzero dzichienda kunze.
Bullseye inomiririra avo vakakubata zvikuru. (Vakawanda vazoita Jesu, vabereki, uye
zvimwe.)

Tanga vhiki nekurondedzera vanhu vaizova mubullseye yako. Edza kuva wakasarudzika
zvizhinji nemwe nzira yavakaita kugadzira uri munhu uri iwe zvino. Ungangareva nena
rondedzero refu.

Muenzaniso: Ambuya vakaratidza rudo rusina zvinodiwa zviyi rakandifambisa ndichiedza
zvakare kuratidza rudo rusina zvinodiwa.

Ukabva wapedza boka rako rebullseye, tanga kufunga neboka rinotevera (ringedzero
rekutanga). [zvi zvingangareva hama, shamwari, mafundisi, uye zvimwe. Zvakare,
rondedzero avo vanhu nezino nzira dzakasarudzika dzavakabatsira kukugadzira uri iwe.

Zvino pedzisa bullseye neringedzero imwe yepamwe. Vanhu ava vaizova paringedzero
dzekunze. Vakabatsira kuumba upenyu hwako zvakare, asi zvimwe kwete zvakawanda
sezvaita avo vekare (mienzaniso: vadzidzisi, vafundisi va sitabudu, uye zvimwe).
Sezwakare, rondedzero vanhu, pamwe nezvidzidzo zvavakadzidzisa.



Rondedzero yako yapedza, rasisa nguva kufunga nezvavakapoura muupenyu hwako
kukubatsira kuva uri iwe. Vanosimudzira kupa vamwe here? Kana ungapoura kumunhu,
hunhu hupi (hwakasarudzika) unoda kuratidza?

Vhiki 5:
Kutenda avo vakakugadzira uri iwe.

Dzokera kurondedzero yawaita kubva vhiki yapfuura. Tanga nekusarudza munhu
murondedzero iyo unoda kumutenda. Zvichienderana nomumhu wasarudza, tsvaga nzira
yekutaura kutenda. Izvi zvingangareva zvakasiyana kwazvo kune munhu wose. Nzira imwe
inoonekwa ingangareva tsamba kana fonyo. Zvimwe ungangareva kutora munhu uchenda
kunwa kofi. (Ndine chokwadi kuti Ambuya vanotarisira nguva nomudukuru vako.) Kune
dzimwe, munhu angangareva afira. Rasisa nguva mumunamato uchitenda Mwari nokupinda
kwemunhu uyu muupenyu hwako.

Vanhu vangavatenda nguvaya zviri pauri. Ungagona kuita munhu wevhiki kusvika wapedza
rondedzero yako.

Vhiki 6:
Nguva yako:

Nguva yekuzviongororera upenyu hwako uye ungaita sei kuve mwine pakuzvininipisa.
Nezvose zvakadzidzhwa mumazuva mashoma apfuura, ungaita sei kuve nokuzvininipisa
zvakawanda? Nhanho diki dzipi dzaunogona kuita? Shanduko diki dzemanamato mazhinji
dzichaita shanduko dzikuru.

Tanga kuva wakafunga pakuzvininipisa. Uchifamba rwendo rwako, taraura nzira
dzaunogona kuva nokuzvininipisa kwechokwadi. Ungangareva kugadzira bhuku wenhanho
diki dzako. Kunyange zvizvo zvingagara zvisina kuita sejairika pakutanga, kuwanda
uchishanda nacho nezvisarudzo, zvichaoma zvishoma zvishoma.

Laeticia Ngalamulume

Pano ndea pfungwa yangu yokuteedza vadikana (kana vadzidzi vepfupi rechil6 uye vakuru)
pamusoro pokuzvininipisa:

Chimwe chinhu chandinoda kuita pamusoro pokuzvininipisa ndekubvumidza chikamu
chimwe chete chandakanganisa munhu mwedzi wapfuura kana gore rapfuura.

Sezvo hapana anofanana naJesu Kristu, ndinofunga kuti kunofanira kuva nenguva
yekupedzisira yandisina kuita chido chaMwari.

Naisaka, ndinofunga kubvumidza zvakaipa zvatakaita, kukumbira ruregerero, uye zvimwe
kugadzirisa zvakabvaruka, ndiyo nzira yakanaka yokuratidzira kuzvininipisa.



Nzira yakanaka yandifunga tingangareva kuita ndiyo kuunganidza mhirizhonga neboka
kana semhuri, uko munhu wose anotsanangura chimwe chakaipa chakaaitwa.

Basa ringangareva kupatsanurwa muchikamu chitatu:

e Kutanga, tikurukura nezvezvakaipa zvatakaita.

e Ipapo, tifunge nevamwe nezvenzira yokuratidza kudemba, uye nenzira yokuedza
kugadzirisa zvinhu.

e Pakuguma, munhu wose anoenda anzira yake uye aedze kushandisa pfungwa musvondo
kana mwedzi.

e (Gare gare, musangano ungangareva kuunganiswa zvakare kuwana budiriro kana
kukundikana kwemunhu wese, pachina mhosvo iyi.

Vadzidzi veZvikwata
Don Gipple
Zvinhu zvimwe zvokuita nevadzidzi vezvikwata:

e Ipe vabereki vavo kutenda vakavauya mutambo uye vakavatsigira mushure
memutambo.

e Ipe kushumira vamwe pachikoro. Vhura magonhi kuvana vadiki pachikoro. Gadzira
chirimo chepancake chevatariri vachisvika kubasa zuva rimwe. Nyora makadhi
ekutenda kuvadzidzisi vanovanfuridza. Batsira mutambo newondo mapoka akiri
madiki.

Kazhinji
Charity Kelechi Lele

Kutanga, tazivisa Michero yeMweya Mutsvene, tichiiganidza neMuti weZvivakwa.
Tiyeuchidza vadikana zvakare kuti michero yeMweya Mutsvene inobva kunaKristu.
Tinovadzidzisa kuti Muti weZviito ndewedhiabhori. Panguva iyi, tashandisa zvishandiso
zvemufananidzo-nzeve kusimbisa pfungwa dzedu nokubuda pamichero imwe yeMweya
Mutsvene, kusanganisira Rudo, Mufaro, Runyararo, Mwoyo Murefu, neKunaka. Ipapo,
tatarisira zvishoma kuvana, zvichienderana nemakore avo, nezvezviitiko zvavakaratidza
kunaka kumunhu, kusanganisira vabereki, hama, vekirasi, shamwari, nevavakidzani. Ipapo,
vana vakagoverwa nyaya dzoupenyu hwavo dzakaratidzwa kwavari nomunhu, vachiisa
simba rokuti vangagamuchira kunaka kubva kuvamwe.

Basa:

Takitora ndima yekuyeuka pamusoro pokuzvininipisa. Mwana wose akanyora papadhi rine
gombo uye akaipa ticha. Vakatorawo imwe kumba kuratidza kunaka kuvanhu vavakidzani,
kusanganisira vabereki vavo. Vana vakabuda nemienzaniso yokuratidzira kunaka,



kusanganisira: Vamwe vakanyora nezvekugeza ndiro. Vamwe vakanyora
nezvekuendererana, neVamwe vakavimbisa kuchengeta vadikana vavo.

Sara Schmid Hasbajrami

Kuzvininipisa zvakare kunoratidza kukwanisa kubvumidza zvikanganiso zvako uye
kukumbira ruregerero kuvanhu vakabatiwa. Pfungwa iyi ingangareva kushandiswa
nemakore ose - kubva kuvana vadiki kusvika kuvanhu vakuru.

Kuvana vekirasi yechikoro, basa ringangareva chidhori chekunyorera nemimudzisiro
yakadai:

e Ndofanira kukumbira ruregerero yei?
¢ Kuna ani?

¢ Ndinoita sei?

e (Kusarudza) Zvaiita sei?

Kuvadzidzi nevanhu vakuru, pfungwa imwecheteyo ingangarewa nemimudzisiro yakadzika
yekufunga, yakadai:

e Ndiri kuda kukumbira ruregerero ndiri wakagadzirira?
e Ndiri kukwanisa kubvumidza zvikanganiso zvangu?

e Ndiri kuziva kuti ndingangareva kwitsiku?

e Kune ani wandafunga kukumbira ruregerero?

e Ndinorangarira kuita sei?

e Zvaiita sei?

Kuvadzidzi, izvi zvingangarewa kuburidzwa semutambo webhuku rekunyorera. Kuvanhu
vakuru, zvingangareva kuva boka diki remibvunzo yekufunga chete.

Kukurudzira kwokupedzisira kune wose ndekunamata pamusoro perondedzero yamazita
evanhu vanofanira kukumbira ruregerero, uye kukumbira Mwari kutungamirira, nekunyara
kukumbira ruregerero zvechokwadi.

Stephen Zirkle

KUNHONGOMOLA MARARA SEMHURI:

e Semhuri, tenga kana gadzira zvishandiso zvenhongomola

e Enda kupaki yevanhu / bata nzira

e Unganidza marara pamwe chete

e Muchiita izvi, kana mushure, kurukuranai pamwe nezvebasa, zvakanakira, nenzira
rinoganidza nekunyara

CHIGARO CHIPISA PAKUDYA:

e Musati madya kana mushure



e Nhengo imwe inogara pachigaro chipisa uye inogamuchira kurumbidzwa kubva
kumhuri (nhengo dzemhuri dzinodana simba kuna iye ari pachigaro chipisa).

e Iye ari pachigaro chipisa anogamuchira uye anopindura nekutenda nyore nyore, achiti,
ndatenda.
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