Kuzvininipisa - Kuzvininipisa - Chidzidzo Mushure
meZviito

Chiziviso - musati waverenga zviri mumodiyuri ino, zvakakosha kuti Chidzidzo Musati
meZviito yeKuzvininipisa neBasa reKuzvininipisa zvakoongorwiswa.

Kuzvininipisa kwakagadzirwa, iye, kwave chimiro chepiri chevanhu kana chikamu
chehunhu hwemunhu, chinofanira kuraramwa muungano. Izvi zvinoratidzika seshumiro
kune vamwe. Jesu ndiye muenzaniso wedu, sezvakapotsanurwa naPauro muVaFiripi 2:5-8.
Pano, tinodzidzwa kuti Jesu akasarudza kuzvininipisa akabvumira kuva mushumiri
munyama. Saizvozvo, munhu akagadzira kuzvininipisa achashumira vamwe. Jesu akaudza
vadzidzi vake muna Johane 14:9, "...Munhu wose akaniona, akaona Baba...' VaHebheru 1:3
anotsanangura izvi achiti Jesu ndiye kuratidza zvizere kwakakwana kwechimiro chaMwari.
Muna Mateu 11:29, Jesu akati, 'Takurirai joko rangu uye mudzidze kwandiri, nokuti ndiri
munyoro nemwoyo wokuzvininipisa, uye muchawana zororo kumweya yenyu.' Naisaka,
kana Jesu ari mushumiri pachimiro chake, zvinoratidzira kuti Mwari ari mushumiri
pachimiro chake. Naisaka, mutendi achikura pakunzvininipisa, Mweya Mutsvene
uchashandura chimiro chake kuti mhedzisiro ive upenyu hwokushumira vamwe.

Zvidzidzo pane shanduko dzinoitika muchoro panguva yokudzidzwa dzinoratidzira kuti
kudzidzwa kunodiwa kudzokora nguva nenguva. Kana izvi zvisina kuitiwa, mikondo
yakamiswa inotanga kurasikirwa nebasa rayo, uye kuyeuka kunobvira. Ndosaka kunodiwa
kudzokora chidzidzo zuva rimwe nerimwe, ipapo mwedzi, ipapo nguva nhatu-ina pamwaka,
uye ipapo gore rimwe nerimwe. Unoziva kubva pahako kuti pane zvinhu zvawakanga
uchiziva zvakanaka kare, asi hauchazvikwanisi kuziyeuka nokuti hauna kufunga nezvazvo
nguva pfupi yapfuura. Asi, kana ukaverenga zviwanikwa izvo, zvinodzoka murangariro
wako nokukurumidza.

Nenzira imwecheteyo, tsika dzoupenyu dzinofanira kukumbuzwa nguva nenguva kudzivisa
kubvira kudzika uye kunyangwe kubvira kuhunhu hwedu. (Yeuka kuti hunhu hunoramba
huchigadzirwa muupenyu hwose hwemunhu. Izvi zvingangarika zvichifamba nzira yehunhu
hwaMwari, kana zvingave zvichienda kunzira yehunhu hwakaipa.) Bhuku raMichael Lamb,
Jonathan Brant, naEdward Brooks (ona rondedzero yeMazwi neMabhuku muZviwanikwa)
rinoratidzira nzira 7 dzokushandisa mukugadzirwa kwezvivakwa: kuita, kufunga,
mienzaniso, kukurukura, kuziva, yeuchidzo, uye ushamwari. Dzimwe dzidzo dzingawanwa
muzano rinotevera.

Zvakakosha kudzokora dzimwe zebiito nguva nenguva. Izvi zvingangareva kuita zviito
zvimwecheteyo sezvaiyitiwa pakugadziriswa kwekutanga. Zvimwe zvingangareva
kushanda panguva yekufunga pakunzvininipisa. Somuenzaniso, ungafunga nezvezviripo
zvako nezvevamwe. Zvingabatsira kuteerera pfungwa dzevamwe, uchiziva kuti unogona
kudzidzwa navari. Tora nguva kuona simba revamwe. Teerera vamwe uye funga



nezvemaonero avo. Kuverenga nyaya dzoupenyu dzevanhu vanoratidza kuzvininipisa
kuchapa mienzaniso inobatsira. Zvakare, kuita kuzvininipisa neshamwari kunokosha kune
wose. Mupfupiso, kuenderera kudzidza kwakakosha sezvo uchiyeuka kuti uchiramba
uchikura uye hauna kusvika panzvimbo yokupedzisira yokuzvininipisa.

Chimwe chidzidzo chichakubatsira kuchengetedza pfungwa iyi ndechokubvumidza vamwe
kutaura kutanga. Izvi zvipfuura kubvumidza vamwe kutanga mhirizhonga. Muchidzidzo
ichi, unofanira kudzivisa kutaura nezvako kutanga. Kazhinji munhu achitaura nemumwe,
unoramba uchitsvaga mukana wokugoverwa nezvako, zvimwe zvakaitika. Asi, kwemazuva
akati kati, usataure nezvako kunze kwebvunzwa zvakanangana. Chokwadi, kana munhu
akubvunza mubvunzo wakanangana, zvakanaka kupindura. Uchawana izvi zvakaoma kana
kuzvikudza kukupo, asi zvichava nyore kuzvininipisa kukura. Uchita izvi, uchawana kusiri
chidzidzo, asi nzira yokuurarama. Uchawana kuti uri kuwanda kukuvara kuziva nezve
vamwe nekuvabatsira kupfuura kugoverwa zvawaita.

Zvakare, kushandisa chivakwa chekuzvininipisa muungano kunoreva kushumira vamwe.
Kunyangwe wakagona kubatana muimwe mhando yeshumiro pakugadzirwa kwechivakwa
ichi, zvinova zvakakosha kuenderera kushumira sechengeta chivakwa nefamba kwenguva,
sezvo chave chikamu chehunhu hwako. Yeuka kuti Jesu akamosha izvi neupenyu hwake.
Tsvaga mikana yokushumira vamwe. Izvi zvingangareva mumabasa akavanzika zvikuru,
asina kutora ngewi, asina kunozivikanwa. Izvi kunokosha zvikuru kuchengetedza
kuzvininipisa. Munhu abatana mubasa rinobata ngewi, kurumbidzwa kunoramba kuchiuya.
Izvi kunoita shanduko kukusara kuzvininipisa.

Mumazwi anouya, tanga kugadzira rondedzero mbiri dzauroenderera kuhurusa. Kutanga,
gadzira rondedzero yevanhu vakabatsira kukura kwako kwomumhu. Chirevo, gadzira
rondedzero yevanhu unogona kushumira. Sezvo uchiramba wachiwedzera mazita
pamirondedzero iyi, uchayeukidzwa kuti upenyu hwako hunofanira kuva hwokushumira
vamwe.

Enderera kudzidza pakunzvininipisa nokuverenga mabhuku uye mapepanhau, kuteerera
nhau, uye kubatana mumhirizhonga. Zvimwe zvanotenderwa zviri kwepamhepo
kweprojekiti (https://www.virtuesandcharacterdevelopment.org/). Kana uine zviwanikwa
zvaunowona zvichibatsira, ndapota tigoverere.
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